
2 

 

2018  五月
ご が つ

祭
さい

 

さんしろうくん 目次
も く じ

 
 

はじめに 
 このたびは、この冊子

さ っ し

を手
て

にとっていた

だき、ありがとうございます。 
 この冊子

さ っ し

には、やさしいパズルをいろい

ろ集
あつ

めています。パズル初心者
しょしんしゃ

の方
かた

や子供
こ ど も

の皆
みな

さんにも楽
たの

しんでいただけますので、

ぜひ問題
もんだ い

に挑戦
ちょうせん

してみてください。 
 もし、もっと解

と

きたい問題
もんだい

があったら、

この部屋
へ や

においてある別
べつ

の冊子
さ っ し

も見
み

てみて

くださいね。 

 
p. 3 クロスワード 
p. 4 四角

し か く

に切
き

れ 
p. 5 エルパネル 
p. 6 ナンバーリンク 
p. 7 シンプルループ 
p. 8 橋

はし

をかけろ 
p. 9 ビルディングパズル 

p.10 十字
じゅうじ

パズル 
 

 
 パズルの答

こた

えは後日、同好会
どうこうかい

ブログ(http://puzzletokyo.seesaa.net/)で公開
こうかい

します。どうし

てもわからない、というときには参考
さんこう

にしてください。ヒントだけ欲
ほ

しいような場合
ば あ い

は、

Twitter(@puzzletokyo)の方にリプライを頂
いただ

ければお答
こた

えします。 
 

 

 

 

パズル作者 (順不同) 

松枝俊虎 
山本和也 

塚田陽太郎 
岡本弘毅 
北川湧也 
窪田壮児 

 
 
 
 
 
 
 

梶原裕希 
今川拓光 
森川皓太 
津留﨑堅章 
山本悠時 

 
 
 
 
 
 
 
 

高橋 諒 
小森禎之 
眞部七海 
安藤大悟 
曽根和樹 

 



3 

クロスワード 

 
1. カギが何

なん

の言葉
こ と ば

を指
さ

しているのかを考
かんが

えて、同
おな

じ番号
ばんごう

のマスから、タテのカギならタテに、

ヨコのカギならヨコにその言葉
こ と ば

を入れて、盤面
ばんめん

を埋
う

めてください。 

❶ 作●モンチー 

               

 

○→ヨコのカギ 

2．こどもの日
ひ

に食
た

べる三角形
さんかくけい

の和菓子
わ が し

 
3．何

なに

かを強
つよ

くほしがること 
4．亀

かめ

を助けて竜 宮 城
りゅうぐうじょう

に行った青年
せいねん

のお話
はなし

 
5．お地蔵

じ ぞ う

さまに親切
しんせつ

にしたおじいさんのお

話
はなし

 
7．おしりから糸

いと

を出して巣
す

を作
つく

る生
い

き物
もの

 
8．竹

たけ

から生
う

まれた女
おんな

の子
こ

のお話
はなし

 
10．オリンピックでも投

な

げる細長
ほそなが

い武器
ぶ き

 
11．からだの傷

きず

。  の功名
こうみょう

 

13．×でも△でもない 
14．ユーカリの葉

は

しか食
た

べないオーストラリ

アの生
い

き物
もの

 
17．琵琶湖

び わ こ

が有名
ゆうめい

な県
けん

 

○↓タテのカギ 

1．土曜日
ど よ う び

と月曜日
げつようび

の間 
6．これに頭

あたま

を乗
の

せて寝
ね

る 
7．  野球

やきゅう

、  むしり 
8．さるかに合戦

がっせん

のきっかけはこの木
き

のタネ 
9．ご飯

はん

を盛
も

るへら 
11．平安

へいあん

時代
じ だ い

の貴族
き ぞ く

のサッカー 
12．将棋

しょうぎ

の駒
こま

が有名
ゆうめい

な県
けん

 
14．亀

かめ

の  より年
とし

の   

15．朝
あさ

と夜
よる

の間
あいだ

 
16．世界

せ か い

で 1番
ばん

広
ひろ

い国
くに

 
18．キムチなどに使

つか

われる細長
ほそなが

い香辛料
こうしんりょう
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四角
し か く

に切
き

れ 

 

1. 点
てん

線上
せんじょう

に線
せん

を引
ひ

き、盤面
ばんめん

を長方形
ちょうほうけい

(正方形
せいほうけい

も含
ふく

む)に分
わ

けます。 
2. 数字

す う じ

は長方形
ちょうほうけい

の面積
めんせき

を表
あらわ

します。1 マスの大
おお

きさが 1 です。 
3. すべての長方形

ちょうほうけい

に、数字
す う じ

が 1 つずつ入
はい

ります。数字
す う じ

の入
はい

らない長方形
ちょうほうけい

ができてはいけま

せん。 
盤面
ばんめ ん

を四角
し か く

に切
き

り分
わ

けるパズルです。四角
し か く

以外
い が い

の形
かたち

に切
き

ってはいけません。 
例題
れいだ い

の、右下
みぎした

の⑥について考
かんが

えましょう。6 は 2×3 か 1×6 ですが、1×6 の四角
し か く

を作
つく

ろ

うとするとタテ長
なが

でもヨコ長
なが

でも④とぶつかるのでできません。またタテ長
なが

の 2×3 の四角
し か く

を作
つく

ろうとすると⑨とぶつかるのでできません。なので 2×3 のヨコ長
なが

の四角
し か く

になります。 
ここが決

き

まると左端
ひだりはし

の⑤がタテ長
なが

の四角
し か く

になることがわかりますね。四角
し か く

が 1通
とお

りに決
き

ま

る数字
す う じ

を探
さが

して解
と

いていきましょう。 

●例題
れいだい

● 

 

●途中
とちゅう

経過
け い か

● 

 

●答
こた

え● 

 

❶	 作●puzneko 

 

❷	 作●初月葉桜 
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エルパネル 

 

1. 盤面上
ばんめんじょう

に線
せん

を引
ひ

き、盤面上
ばんめんじょう

の白
しろ

マスを 4 マスずつのブロックに分割
ぶんかつ

します。 

2. すべてのブロックは L字形
じ け い

になっていなければいけません。 
 

 線
せん

を引
ひ

いて、盤面
ばんめん

の白
しろ

マスを L字形
じ け い

に切
き

り分
わ

けるパズルです。 

 例題
れいだい

では、いちばん左上
ひだりうえ

のマスを使
つか

って L字形
じ け い

を作
つく

ろうとすると、途中
とちゅう

経過
け い か

の図
ず

のよう

な作
つく

り方
かた

しかできないので、ここのブロックの 形
かたち

が決
き

まります。このように、ブロックの

作
つく

り方
かた

が 1通
とお

りに決
き

まるマスから考
かんが

えて解
と

きましょう。 
 

 
 

●例題
れいだい

● 

 

 

●途中
とちゅう

経過
け い か

● 

 

●答
こた

え● 

 

 

❶ 作●puzneko 

 

 

❷ 作●まどれ〜ぬ 
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ナンバーリンク 

 

1. 同
おな

じ数字
す う じ

どうしを線
せん

でつなげます。 

2. 線
せん

はタテヨコに引
ひ

き、マスの中央
ちゅうおう

を通
とお

ります。 
3. 線

せん

は 1 マスに 1本
ぽん

だけ通過
つ う か

できます。線
せん

をワクの外
そと

に出
だ

したり、交差
こ う さ

や枝
えだ

分
わ

かれさせて

はいけません。また、線
せん

は数字
す う じ

が入
はい

っているマスを通過
つ う か

してもいけません。 
 

 盤面
ばんめん

に線
せん

を引
ひ

いて、同
おな

じ数字
す う じ

どうしをつなげるパズルです。推理
す い り

よりもひらめきが大事
だ い じ

なパズルです。 

 消
け

しゴムを片手
か た て

に、思
おも

い切
き

って線
せん

を引
ひ

いてしまいましょう。 
 途中

とちゅう

経過
け い か

の 1番
ばん

のように、端
はし

を通
とお

る数字
す う じ

を考
かんが

えるとうまくいくことが多
おお

いようです。 
 

●例題
れいだい

● 

 

●途中
とちゅう

経過
け い か

● 

 

●答
こた

え● 

 
 

❶ 作●初月葉桜 

 

 

❷	 作●まどれ〜ぬ 
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シンプルループ 

 

1. すべての白
しろ

マスに線
せん

を引
ひ

いて、全体
ぜんたい

で１つの輪
わ

っかを作
つく

ります。 

2. 線
せん

はタテヨコにマスの中央
ちゅうおう

を通
とお

り、線
せん

は 1 マスに 1本
ぽん

だけ通過
つ う か

できます。線
せん

は交差
こ う さ

や

枝
えだ

分
わ

かれさせてはいけません。 

3. 線
せん

は黒
くろ

マスを通
とお

ることはできません。 
4. 線

せん

が通
とお

らない白
しろ

マスがあってはいけません。 
 

 盤面
ばんめん

に線
せん

を引
ひ

いて、輪
わ

っかを作るパズルです。 
 すべての白

しろ

マスから２本
ほん

ずつの線
せん

が出
で

ることに注意
ちゅうい

すると角
かど

になっているマスや２つの

黒
くろ

マスにはさまれたマスなど、２つの方向
ほうこう

にしか線
せん

が引けないマスはすぐに線
せん

が引
ひ

けるの

で、そこを入
い

り口
ぐち

に解
と

いていきましょう。 

●例題
れいだい

● 

 

●途中
とちゅう

経過
け い か

● 

 

●答
こた

え● 

 

❶	 作●初月葉桜 

 

❷	 作●まどれ〜ぬ 
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橋
はし

をかけろ 

 

1. 数字
す う じ

から数字
す う じ

に橋
はし

をかけて、全体
ぜんたい

をつなげます。ただし、本当
ほんとう

の橋
はし

はかけられないので、

数字
す う じ

と数字
す う じ

の間
あいだ

に線
せん

を引
ひ

いて解
と

きます。 
2. 数字

す う じ

は、その数字
す う じ

につながる橋
はし

の数
かず

を表
あらわ

します。 
3. 橋

はし

はタテヨコにかけます。ナナメにはかけられません。 
4. 橋

はし

は 1 か所
しょ

に 2本
ほん

までかけられます。 
5. 橋

はし

は数字
す う じ

を飛
と

び越
こ

すことはできません。また、橋
はし

が交
こう

差
さ

してはいけません。 
 
数字
す う じ

の間
あいだ

に線
せん

を引
ひ

いて、全部
ぜ ん ぶ

の数字
す う じ

をひとつながりにするパズルです。 
例題
れいだ い

では、まず⑧から上下
じょうげ

左右
さ ゆ う

の 4方向
ほうこう

に 2本
ほん

ずつ橋
はし

がかけられます。このあとは、橋
はし

が

交
こう

差
さ

したり、数字
す う じ

が取
と

り残
のこ

されたりしないように考
かんが

えて解
と

きましょう。 
 

●例題
れいだい

● ●途中
とちゅう

経過
け い か

● ●答
こた

え● 

 

❶ 作●puzneko 

 

❷ 作●初月葉桜 
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ビルディングパズル 

 

1. 盤
ばん

面
めん

に数
すう

字
じ

を埋
う

めていきます。 

2. 盤面
ばんめん

に入
はい

る数
すう

字
じ

は１～４です。 
3. 盤

ばん

の外
そと

にあるヒントはその方
ほう

向
こう

から見
み

た時
とき

に見
み

えるビルの数
かず

です。 

4. 盤内
ばんない

に入
はい

る数字
す う じ

はビルの階数
かいすう

を表
あらわ

し、高
たか

いビルの後
うし

ろにある低
ひく

いビルは見
み

えません。 
5. タテヨコの同

おな

じ列
れつ

には同
おな

じ数
すう

字
じ

は入
はい

りません。 
 

盤
ばん

の外
そと

のヒントを頼
たよ

りに数字
す う じ

を埋
う

めていくパズルです。 
高
たか

いビルの後
うし

ろにある低
ひく

いビルは見
み

えなくなります。例題
れいだい

のような３×３の盤面
ばんめん

では

手前
て ま え

から 1,2,3 と並
なら

んでいると３つ見
み

えますが、2,1,3 や 1,3,2 だと２つ、一番
いちばん

手前
て ま え

に 3 が

あると１つのビルが見
み

えます。 

ヒントの数字
す う じ

からは背
せ

の高
たか

いビルの位置
い ち

が決
き

まりやすいので、大
おお

きい数字
す う じ

をどこに入
い

れ

るといくつのビルが見
み

えるかを考
かんが

えると解
と

きやすいです。 

●例題
れいだい

● 

 

●途中
とちゅう

経過
け い か

● 

 

●答
こた

え● 

 

❶	 作●初月葉桜 

 

❷	 作●まどれ〜ぬ 
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十
じゅう

字
じ

パズル 

 

1. 空欄
くうらん

に漢字
か ん じ

を入
い

れて、上
うえ

→下
した

、左
ひだり

→右
みぎ

の方向
ほうこう

に 4 つの二
に

字
じ

熟語
じゅくご

ができるようにしてく

ださい。 

2. ３つの空欄
くうらん

を順
じゅん

に読
よ

むと三
さん

字
じ

熟語
じゅくご

になります。 
 

 漢字
か ん じ

2文字
も じ

の熟語
じゅくご

を 4 つ作
つく

るパズルです。 

 例題
れいだい

では、真
ま

ん中
なか

に「工」という漢字
か ん じ

を入
い

れることで、「図工
ず こ う

」・「大工
だ い く

」・「工作
こうさく

」・

「工夫
く ふ う

」という 4 つの熟語
じゅくご

ができています。このように、熟語
じゅくご

によって真
ま

ん中
なか

の漢字
か ん じ

の読
よ

み方
かた

が異
こと

なることもあります。 
 真

ま

ん中
なか

の空欄
くうらん

から見
み

て、上
うえ

・左
ひだり

の文字
も じ

は空欄
くうらん

の文字
も じ

の前
まえ

に、下
した

・右
みぎ

の文字
も じ

は空欄
くうらん

の文字
も じ

の後
あと

に来
く

ることに注意
ちゅうい

しましょう。 

例題
れいだい

にはありませんが、三
さん

字
じ

熟語
じゅくご

になるという条件
じょうけん

から考
かんが

えることもできます。 
 

●例題● 

 

●答え● 

 

❶	 作●初月葉桜 

 
   自転車 

❷ 作●タイガーアイ 

 
   光合成 
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